
 

 

 

 

 

 

 Yes… Aku Menang! 

Kaynameera Azzalfa Praseptia 
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Pada suatu hari mamahku mendaftarkan 

aku kursus gymnastic. Gymnastic itu olahraga 

yang menggunakan gerakan senam indah. 

Tempat kursusku di Ragunan. Guruku bernama 

ka Fini dan ka Sinta. Di sana, aku juga kursus 

bersama kakak sepupuku yang bernama kakak 

Mayca. Aku belajar setiap hari Minggu pagi. 

Aku harus memakai baju seperti baju 

renang dan celana pendek. Saat pertama kali 

berlatih, rasanya seru walau setelah latihan 

tubuhku terasa sakit. Namun, setelah lama 

kelamaan tubuhku mulai terbiasa dan tidak 

sakit lagi. 
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Aku senang kursus di sana. Saat gymnastic, 

banyak tantangan yang aku lalui seperti kaki 

cedera, jatuh, terbentur, dan lain sebagainya. 

Namun rasa sakitnya tidak mematahkan 

semangatku untuk berlatih. Aku terus 

berusaha dan berlatih. Dari kursus gymnastic, 

aku bisa melakukan gerakan cartwheel, rolling, 

kayang, dan lain-lain. 

 

 

 



3 
 

 

Setelah kursus selama 2 tahun, aku 

mengikuti perlombaan di Filipina. Aku bertanding 

dengan klub gymnastic lainnya. Aku pergi 

bersama kakak Mayca, ayah, dan mama. Aku 

sangat senang karena aku akhirnya bisa 

mengikut lomba ini.  

Saat dewan juri memanggil namaku, aku 

merasa gugup.  Namun aku ingat pesan 

mamaku untuk tenang dan menganggap seperti 

latihan. 
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Saat itu aku merasa lebih tenang.  Akupun 

berusaha menunjukkan gerakan gymnastic 

terbaikku.  

Saat selesai lomba, perutku terasa lapar. 

Sambil menunggu pengumuman, aku makan 

ayam goreng. Saat sedang asyik makan, tiba 

tiba aku mendengar suara pengumuman 

pemenang. Ternyata, kakak sepupuku menang 

lomba juara 2. 

Aku memberikan selamat kepada kakak 

Mayca, “Selamat ya kak.” 

Setelah itu, aku kembali melanjutkan makanku. 
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Setelah selesai makan, tiba-tiba aku 

mendengar namaku dipanggil. Wah….ternyata 

aku menang juara 3. Aku senang sekali. Ternyata 

usahaku berlatih tidak sia-sia dan menjadikan 

aku juara.  Aku maju ke atas panggung untuk 

menerima medali, piala, dan hadiah. Aku merasa 

senang, bangga, dan lega karena bisa 

memenangkan lomba. 
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1. Cerita ini milik dan karya siswa kelas 3-6 SD 

Tara Salvia. 

2. Cerita dibuat melalui serangkaian proses 

menulis. 

3. Publikasi  dilaksanakan sebagai bagian dari 

proses belajar siswa dan menjadi salah satu 

bentuk kontribusi pengembangan literasi. 

4. Cerita  tidak untuk kepentingan komersil 

atau tidak untuk diperjual belikan. 

5. Pemanfaatan cerita oleh umum harus 

mendapatkan izin dari Sekolah Tara Salvia.  
 

 


