
 

 

Bisa-bisanya Aku Mengantuk! 
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Perkenalkan, namaku Sheena. Aku sebentar 

lagi berumur 9 tahun. Cerita ini berawal di hari 

Senin pagi. Di Sekolah Tara Salvia, saat aku 

masuk ke kelas.  

Tara Salvia ada di Ciputat. Tara Salvia ada 

kelas 1 sampai kelas 9 atau SMP. Guru-guru 

Tara Salvia itu baik-baik semua. Tara Salvia di 
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dekat komplekku, yaitu Bintaro Habitat 

Exclusive.  

Di Habitat, ada banyak rumah. Ada juga 

teman-temanku yang dari Tara Salvia, dan 

sekolah lain. Ada juga yang dari Al Ikhlas.  

Kelasku ramai sekali. Kelasku ramai karena 

banyak yang mudah merasa bosan dan suka 

mengobrol. Teman-temanku dan guru-guru 

sering meminta ke Pak Cepi untuk menenangkan 

kelasnya. Kelasku ada di gedung 2.  

Kelasku di 3C. Kelas 3C diketahui sebagai 

kelas ramai di gedung 2. Kelas 3C di dekat 3T dan 

3R. Kelas 3C suasananya menyenangkan. 

Suasananya menyenangkan karena ada 

aktivitas yang seru dan teman-teman yang 

banyak.  
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Di kelasku ada berbagai macam buku, 

gedung berbentuk array, display cara membuat 

alat musik, dan lainnya. Biasanya aku ke kelas 

tidak terlalu telat.  

Setelah pelajaran, aku dan teman-temanku 

menikmati snack time. Snack time-nya di kantin. 

Kantinnya di dekat gedung 2 dan gedung SMP. 

Aku mengobrol bersama teman-temanku dan 

makan juga.  
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Setelah itu, Aku kembali ke kelas. Saat 

pelajaran, tiba-tiba, aku merasa aneh. Ternyata, 

aku mengantuk! Mungkin karena aku 

menghabiskan energiku atau aku tidurnya 

terlalu malam. Jadi, aku mencoba tidur. Tapi, 

aku tidak bisa tidur.  
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Setelah itu, aku makan siang. Anehnya, 

setiap aku makan siang, rasa kantukku hilang. 

Tapi, setiap pelajaran, aku selalu mengantuk.  

Akhirnya, aku makan vitamin. Vitaminnya 

bernama Sakatonik ABC Tabs. Vitaminnya 

rasanya seperti jeruk. Vitamin itu membuat 

kantukku hilang. Sekarang, aku sudah mulai 

semangat. Perasaanku bangga karena aku 

masih bisa bertahan saat aku mengantuk.  
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1. Cerita ini milik dan karya siswa kelas 2-5 SD 

Tara Salvia 

2. Cerita dibuat melalui serangkaian proses 

menulis. 

3. Publikasi  dilaksanakan sebagai bagian dari 

proses belajar siswa dan menjadi salah 

satu bentuk kontribusi pengembangan 

literasi  

4. Cerita  tidak untuk kepentingan komersil 

atau tidak untuk diperjual belikan 

5. Pemanfaatan cerita oleh umum harus 

mendapatkan  izin dari Sekolah Tara Salvia.  

 


