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Awalnya aku sedang olahraga lompat jauh di
dekat SMP. Di tempat lompat jauh seperti ada
pasir dan batu batu. Di sana ada pasirnya
Karena agar tidak sakit saat melakukan lompat
Jauh. Kadlau batu-batu kecil itu bercampur

dengan pasirnya.



Saat pemanasan  bersama, pertama
pemanasannya mulai dari Tangan . Kemudian ke
Kaki. Saat pemanasan di kaki, aku jatuh berkdii
Kali. Aku jatuh berkadli-kali karena pemanasan
tidak seimbang.

Olahraga dimulai dari laki-laki  terlebih
dahulu. Pertama Kenzo, kemudian aku. Aku ingin
sekdli melompat sejauh 3 meter. Aku melompat
227 sentimeter. Saat itu aku sendiri karena
olahraga lompat jauh memang dipraktekkan
sendiri.

Setelah itu giliran anak perempuan. Yang
paling jauh lompatannya adalah  anak
perempuan, vyditu Melodi sepanjong 2I0

sentimeter.



Sekarang giliran anak laki laki Aku ingin
serius lompatnya. Aku gugup kKarena aku
mendapat  dgliran  pertama  lompatnya.
Lompatan kedua giiranku. Aku pun lompat
dengan kuat. Aku sangat senang karena
lompatanku sejaun 287 sentimeter. Lalu aku

Kesakitan karena lompatnya jauh.



Aku mengatasi rasa sakit dengan cara
menarik  nafas dan  menahan  rasa
sakithya. Saat itu aku Takut karena aku Tahu
Kalau aku melompat, tidak akan dapat

mencapai 3 meter.



Olahraga pun selesai. Terakhir
menggunakan sepatu dan mencuci kaki. Aku
senang karena aku pdling jauh lompatannya di
kelas 3C.
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| Cerita ini milk dan karya siswa kelas 2-5 SD
Tara Salvia

2.Cerita dibuat melalui serangkaian proses
menullis.

3. Publikasi dilaksanakan sebagai bagian dari
proses belgjar siswa dan menjadi salah
satu bentuk kontribusi pengembangan
iterasi

4. Cerita fidak untuk kepentingan komersil
atau tidak untuk diperjual belikan

5. Pemanfaatan cerita oleh umum harus

mendapatkan izin dari Sekolah Tara Salvia.



